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Sickness Policy

Gentili famiglie,

comprendiamo quanto possa essere complicato conciliare gli impegni lavorativi e personali con un
bambino che deve rimanere a casa ma siamo anche certi che comprenderete quanto sia
necessario, per il bene comune, condividere delle linee guida per quanto riguarda la gestione
delle questioni relative allo stato di salute dei vostri figli. Di seguito condividiamo le linee guida per
aiutarvi a valutare quando ¢ possibile portarli a scuola e quando invece devono rimanere a casa.

Motivazioni per quali I'alunno non puo entrare o deve essere allontanato dalla scuola:

Febbre, superiore a 37,5 °Celsius, misurazione esterna a contatto a livello ascellare o a
distanza con termometro ad infrarossi.

Diarrea, generalmente tre o pil scariche di feci semiliquide o liquide.

Vomito, soprattutto se si presenta con episodi ripetuti e si accompagna a malessere
generale.

Nel caso in cui I'alunno venga allontanato da scuola per uno dei 3 suddetti motivi potra rientrare
a scuola solo gquando saranno trascorse almeno 24 ore dalla scomparsa di tali sintomi.

Potra inoltre esservi chiesto di venire a prendere i vostri figli a scuola anche in caso di:
Cefalea intensa, continua e persistente.
Mal d’orecchio, per sospetta malattia di origine virale “orecchioni”.

Esantema, improvvise manifestazioni cutanee, rush ed esantema, per sospetta malattia
infettiva (morbillo, rosolia, varicella, mani-piedi-bocca, scarlattina, quinta e sesta malattia)

Malattia parassitaria, (es. pediculosi, scabbia, ossiuriasi, tigna etc.).
Altri sintomi generici: irritabilita, stanchezza, torpore e sonnolenza non giustificata, dolore

addominale intenso e persistente, pianto continuo

Quando e necessario rimanere a casa?



Tosse e raffreddore

E’ possibile portare a scuola con una lieve tosse o leggermente raffreddati. Ma se la tosse &
insistente o il raffreddore forte devono rimanere a casa fino a quando non migliorano. Insegnamo
ai bambini a soffiarsi spesso il naso, gettare i fazzoletti usati e a lavarsi regolarmente le mani.

Febbre

Temperatura oltre i 38° C: I'alunno puo tornare a scuola solo dopo essere stato senza febbre per
24 ore senza |'uso di antiepiretici.

Malattie esantematiche (Varicella, morbillo, rosolia etc...)

L'alunno dovra rimanere a casa finché tutte le finché non uscira dalla fase contagiosa. Di solito
guesto avviene circa 5 giorni dalla comparsa dell’eruzione cutanea ma andra stabilito dal medico
curante.

Herpes labiale

Non & necessario restare lontano da scuola con I'herpes labiale. Incoraggiamo i bambini a non
toccare la vescica, a baciare nessuno mentre hanno I'herpes, o a condividere cose come bicchieri.

Congiuntivite

Non € necessario restare lontano da scuola con la congiuntivite.

Incoraggiamo i bambini a non stropicciarsi gli occhi ed a lavarsi le mani regolarmente.
Otite

Con un leggero dolore all’'orecchio si puo venire a scuola, ma se il bambino ha un'infezione
all'orecchio, febbre o forte mal d'orecchio deve rimanere a casa.

Pidocchi e lendini

Non e necessario rimanere lontani da scuola per i pidocchi ma € necessario sottoporsi allo
specifico trattamento prima di tornare e continuare a controllare il proprio figlio regolarmente
almeno per le 3 settimane successive.

Impetigine



L'impetigine richiede cure mediche spesso con antibiotici. L’alunno dovra rimanere lontano da
scuola fino a quando tutte le ferite non si saranno formate croste e saranno guarite, o per 48 ore
dopo l'inizio del trattamento antibiotico. Incoraggiamo i bambini a lavarsi le mani regolarmente.

Mal di gola

Puoi comungque mandare tuo figlio a scuola se ha mal di gola. Ma se hanno anche la febbre alta,
dovrebbero restare a casa finché non passa.

Ossiuriasi

Non e necessario tenere tuo figlio lontano da scuola se ha gli ossiuri o altri parassiti intestinali.
ma va sottoposto ad opportuno trattamento.

Vomito e diarrea

| bambini con diarrea o vomito dovrebbero rimanere a casa finché gli episodi non si fermano per
almeno 2 giorni (48 ore).

PROTOCOLLO PER IL RIENTRO A SCUOLA DOPO LE ASSENZE

Le assenze vanno tempestivamente comunicate via email alla segreteria.

N

Dopo un’assenza superiore ai tre giorni € obbligatorio il certificato medico per rientrare alla
scuola d’infanzia e alla scuola primaria, per la scuola secondaria il certificato € obbligatorio in caso
di assenza per malattia superiore a 5 giorni.

Se le assenze vengono comunicate in via preventiva dalla famiglia alla scuola e la motivazione non
e di salute, ovviamente non & necessario il certificato.



